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Der 120 m? groBBe Kammermusiksaal der Mainzer Akademie der Wissenschaften und der Literatur setzt auf einen bestehenden Gebdudetrakt auf und bietet rund
80 Personen Platz. Speziell konzipierte Wand- und Deckenpaneele verwandeln den Holzbau in einen optimalen Resonanz- und Klangkérper.

Raum als Resonanzkadrper

Raumakustik Eine nicht ganz gewdhnliche Aufstockung kront die Akademie der Wissenschaften und
der Literatur Mainz: Das Tragwerk aus Holzrahmenbau-Wanden und Brettschichtholz-Tragern bildet
den Rahmen fiir die zahlreichen fein justierten Bauteile, die fiir ein optimales Klangerlebnis in dem
akustisch ausgetiiftelten Musiksaal sorgen.

Susanne Jacob-Freitag, Nina Greve

eit 2023 freut sich die Akademie der
Wissenschaften und der Literatur Mainz
Uiber einen Erweiterungsbau der beson-
deren Art: den ersten Kammermusiksaal
in Holzbauweise dieser GréBenordnung in
Deutschland.
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Dass die Akustik einen elementaren Teil des
Entwurfs ausmachte, erklart sich von selbst.
Gemeinsam mit dem Sounddesigner Jochen
Veith entwickelte der Architekt Timm Hel-
bach fiir den 120 m? groBen Kalkhof-Rose-
Saal spezielle Akustikpaneele.

Zudem wurde der Holzbau in seiner
Gesamtkonstruktion wie ein riesiger, mit-
schwingender Resonanzkdrper konzipiert.
Um einen Raum mit optimaler akustischer
Wirkung zu erhalten, braucht man in der
Regel Masse.

bmH bauen mit Holz 4.2024
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Traditionellerweise werden solche konzert-
akustischen Raume daher in Massivbauwei-
se ausgefiihrt. Dabei dient die Masse als
starre, massive Resonanzflache. Als Aufsto-
ckung eines Bestandsgebaudes durfte der
Neubau obendrauf jedoch nur ein begrenz-
tes Gewicht haben, was lediglich mit einem
Holzbau zu bewerkstelligen war. In Bezug
auf die Resonanz zeigt die Holzleichtbau-
weise hingegen ein ganz anderes Verhalten
als ein Massivbau: ,Die architektonischen
Gesetze der Konzerthausarchitektur miissen
mit dem Holzbau grundsatzlich neu gedacht
und entwickelt werden”, sagt hierzu Timm
Helbach, dessen Architekturbiiro die Auf-

stockung des Konzertsaals durchgefiihrt hat.

Denn durch die leichten Holzbauelemente
kommt es zu einer verkiirzten Nachhallzeit,
insbesondere in den tiefen Frequenzen. Ziel
war daher, die Nachhallzeit durch die Aus-
gestaltung der inneren Oberflachen ent-
sprechend zu verldngern sowie den vielfélti-
gen Anforderungen an die Akustik insge-
samt gerecht zu werden. Und so entwickel-
ten die Planenden gemeinsam mit Jochen
Veith und der Innenraumdesignerin Nadine
Kiimmel individuelle, maBgeschneiderte
Wand- und Deckenpaneele, um diese feh-
lende Komponente des Holzleichtbaus aus-
zugleichen. ,Letztendlich haben wir einen
akustisch optimierten Klangkdrper konstru-
iert und gestaltet.
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Wir waren mit dem Raum teilweise dichter
am Instrumentenbau als an der Architektur”,
so der Architekt. Realisiert werden konnte
das Projekt durch eine Zuwendung der Wal-
ter- und Sibylle-Kalkhof-Stiftung.

Aufgabenstellung und Entwurfsidee fiir
den Bestand

Die Aufgabe lautete, die Akademie der
Wissenschaften und der Literatur um einen
Kammermusiksaal zu erweitern. Das Kon-
zept des beauftragten Architekturbiiros sah
vor, den Konzertsaal als Aufstockung auf
einen rund 5,50 m hohen, nahezu quadrati-
schen Bestandsbau mit Abmessungen von
etwa 15,50 m x 13,80 m an der Siidseite des
Hochschulgeléndes anzuordnen. Dabei blei-
ben etwa Zweidrittel des Erdgeschosses von
der neuen Nutzung unbertihrt. Ein Drittel
der Grundflache nehmen die ErschlieBung
des Obergeschosses, also eine neue, zwei-
laufige Treppe, der Aufzug sowie Sanitar-
raume und ein Vorraum ein. Im Oberge-
schoss befindet sich neben dem etwa 30 m?
groBen Foyer, von dem die Besucherinnen
und Besucher in den Konzertsaal gelangen,
ein Nebenraum, der unter anderem als
Riickzugsort fiir die Kiinstlerinnen und
Kiinstler dient.
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Der Konzertsaal mit seiner Pfosten-Riegel-artigen
Glasfassade ist von auBen gut zu lokalisieren.

Querschnitt durchs Gebaude als Isometrie. Gut zu
erkennen ist die bis zu 40 cm hohe Spannbetondecke
als neue Geschossdecke fir die Aufstockung .

Bautafel

Projekt:

Aufstockung der Akademie der Wissen-
schaften und der Literatur Mainz mit
einem Musiksaal, Geschwister-Scholl-
StraBe 2, 55131 Mainz
www.adwmainz.de

Bauherr:

Walter und Sibylle Kalkhof-Rose-Stiftung
Mainz, 55131 Mainz

Architektur:

mamuth manufaktur fir architektur
mobiliar urbanismus theorie,

Dipl.-Ing. Timm Helbach, 55118 Mainz
www.mamuth.net

Innenarchitektur:

Nadine Kiimmel Design, 55118 Mainz
www.nadinekuemmel.de
Akustikplanung:

Audio & Acoustic Consulting

Jochen Veith, 85649 Brunnthal
WWW.jv-accoustics.de

Ausfiihrendes Generalunternehmen
(Tragwerksplanung, Mitentwicklung
und Fertigung aller Holzbauteile und
Details inkl. Akustikpaneele, Brand-
und Schallschutz, GEG-Nachweis,
TGA und Montage):

Ochs GmbH, 55481 Kirchberg
www.ochs.eu
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Zeitlose

Architektursprache

Kalkhof-Rose-Saal

Zweiter

Die 3-D-Vogelperspektive zeigt das Gesamtensemble der Akademie mit der neuen Aufstockung in gelb.
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Im Obergeschoss befindet sich neben dem Foyer, von dem die Besucherinnen und Besucher in den Konzertsaal
gelangen, ein Nebenraum, der unter anderem als Riickzugsort fiir die Kinstlerinnen und Kiinstler dient.

Bildquelle: Ochs GmbH

Aulenwand Konzertsaal

Fassadenbahn( 3

240mm Mineralwolldammung

1amm 08B-Plate

Fassade ®_

1o 2 et S 2 1

hinterliftete Fassade®__
2x 12,5mm Gipsfaserplatte

Warmeschutz 0,16 Wim*K
Schallschutz Rw 260 dB
Brandschutz REI 30

7 )Dampfbremse

—@ Sténderwerk 60/240 mm getrennt

@2 x 12,5mm Gipsfaserplatte

Der Detailschnitt zeigt den Aufbau der AuBBenwand des Konzertsaals mit schallentkoppeltem, getrenntem
Standerwerk.
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Wesentliche Parameter fiir den Entwurf wa-
ren die Akustik, der Schallschutz sowie eine
optimale, gerduschminimierte Be- und Ent-
[uftung des Raumes. Der Kalkhof-Rose-Saal
sollte als Kammermusik-Saal mit etwa

120 m? Nutzflache fiir Konzerte mit kleiner
Besetzung, also zwei bis neun Musikerinnen
und Musikern, sowie einer Bestuhlung fiir
etwa 80 Personen ausgelegt sein.

Doppelstanderwdnde zur
Schallentkopplung

Um die Holzkonstruktion der etwa 4,60 m
hohen Aufstockung auf den Umfassungs-
ziegelwanden des Bestandes aufsetzen zu
konnen, erhielten diese einen Stahlbeton-
Ringbalken, auf dem zundchst die neue
Geschossdecke in Form einer 16 cm dicken
Spannbetondecke lagert, die bereichsweise
auch 40 ¢cm dick dimensioniert wurde. Dar-
auf folgen die Holzrahmenbau-Elemente des
neuen Geschosses.

Bei den AuBenwanden handelt es sich um
voll ausgeddmmte Holzrahmenbauwande
mit einem Standerwerk aus 6 cm breiten und
24 ¢m tiefen Stielen. Raumseitig folgen eine
Dampfbremse, eine 18 mm dicke OSB-Platte
und eine doppelte Beplankung aus 12,5 mm
Gipsfaserplatten. Die AuBenseite erhielt
ebenfalls eine doppelte Beplankung aus
12,5 mm Gipsfaserplatten, gefolgt von einer
Fassadenbahn und einer hinterliifteten Fas-
sadenbekleidung aus Streckmetall.

Im Bereich des Konzertsaals sind die Stiele
des Standerwerks aus Schallschutzgriinden
getrennt ausgefiihrt. Das heiBt, die 24 cm
tiefen Stiele setzen sich hier aus zwei 6 cm
breiten und 11 cm tiefen Hélften zusammen,
die in der Mitte eine 2 cm dicke, schalldamp-
fende Elastomereinlage erhielten. Insgesamt
erreichen die Wande beim Wéarmeschutz da-
mit einen U-Wert von 0,16 W/(m2K) und
beim Schallschutz ein bewertetes Luftschall-
démmmaB R von 60 dB oder besser.

Auch das Dach wurde akustisch
getrennt

Doch nicht nur alle den Konzertsaal umge-
benden Wénde und Bauteile wurden von
angrenzenden Baukdrpern zweischalig ent-
koppelt oder hatten erhohte Schallschutzan-
forderungen gegen den AuBenraum zu erfiil-
len, auch beim Dachaufbau haben die Planen-
den zwischen dem Dach iiber dem Konzert-
saal und dem Ubrigen Bereich unterschieden.

bmH bauen mit Holz 4.2024




Bildquelle: Ochs GmbH

2

5

4ot
290 4

217,

2y
g

li‘:‘

AN

223

(LTI
LI

e

221

e
e

172

Querschnitt durch den Konzertsaal mit den Satteldachbindern in den Drittelspunkten sowie einen in Trennwandebene. Gut zu sehen: die seitlichen Aufdopplungen in
den unteren Binderhélften zur Auflagerung der Deckenpaneele.

Drei Brettschichtholz-Satteldachbinder bilden das Dachtragwerk - davon zwei in
den Drittelspunkten der Saalbreite und einer in Trennwandebene.

So liberspannen zwei BSH-Satteldachbinder
(GL 30c¢) in den Drittelspunkten, also im
Abstand von etwa 2,55 m, den rund 7,80 m
breiten und etwa 14,50 m langen Konzert-
saal der Lange nach. Ein weiterer BSH-Tra-
ger ist in Achse der Trennwand zum Foyer
angeordnet. Die beiden mittleren, 18 cm
breiten Binder haben am Auflager eine Ho-
he von 68 cm, die zum Binderfirst hin konti-
nuierlich auf 108 cm zunimmt. Die ,Saalbin-
der” liegen auf der Westseite in Ebene der
bodentief verglasten Pfosten-Riegel-Fassa-
de auf BSH-Stiitzen (GL 24h) mit Abmessun-
genvon 20 cm x 32 cm auf; ebenso lagern
sie auf den BSH-Stiitzen der gegeniiberlie-
genden Saalriickwand aus Holzrahmenbau-
Elementen, in die sie integriert sind. Und
weil die ,Saalbinder” sichtbar bleiben und
die Dachelemente so konzipiert sein sollten,

bmH bauen mit Holz 4.2024
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Brettschichtholz-Stiitzen, die

dass sie dazwischen eingehangt werden
konnten, erhielten die Binder in der unteren
Tragerhélfte seitliche Aufdopplungen, die
unterkantenbiindig abschlieBen. Darauf lie-
gen die Dachelemente wie auf Konsolen auf.
Beim Dachaufbau des Konzertsaals haben
die Planenden, wie bei den Wénden, eine
akustische Trennung vorgesehen: Hier folgt
oberhalb der Dachelemente eine hinterliif-
tete Dachhaut (Liiftungshohe 8 cm) auf
einer elastischen Unterlage.

Uber dem Foyer hingegen kam eine BSH-
Decke mit dariiberliegender Grund- und Ge-
félleddmmung zum Einsatz. ,Wir befinden
uns in der Einflugschneise des Frankfurter
Flughafens und in unmittelbarer Nachbar-
schaft einer HauptverkehrsstraBe.

Als Auflager fir die unterseitig ausgeklinkten Satteldachbinder dienen

in den AuBBenwdnden integriert sind.

Dabei dient das Foyer als akustische Trenn-
schicht zum Konzertsaal”, erklart Architekt
Timm Helbach die Ausfiihrung. Vor allen
Dingen aber wurde die Wand zwischen Saal
und Foyer zweischalig gebaut, um den Saal
akustisch vom Foyer, der Treppe (Trittschall)
sowie der Aufzugsanlage (Fahrgerdusche)
zu trennen. Die Massivholzdecke wurde zum
Saal leicht abgesenkt und entkoppelt, um
dort das Liftungsgerat zu positionieren. Von
dort verlauft der Zuluftschacht in der Kopp-
lungsfuge zwischen Saal und Foyer ins Erd-
geschoss, um dort iiber kleine Quellluftaus-
|asse im vorderen Saalbereich breit Frisch-
luft einstrdmen zu lassen. Diese Zuluftwege
sind, wie die Abluftwege, ebenfalls mehr-
fach durch Schalldédmpfer vom AuBenraum
entkoppelt.
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Die speziell entwickelten Paneele fiir Decke und Wand erméglichen die Feinjustierung der Raumakustik.
Auch die Saalriickwand des Musiksaals inklusive der Doppeltiir ist so bekleidet, dass sie entsprechende

Resonanzen absorbieren kann.

Plattenwerkstoff | Fichte, Tanne, MDF ; lackiert deckend in Abstimmung

Tragerplatte | CK Platten 2 lagig, oglw.
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Ausbildung der Akustikpaneele im Detail

Aussteifung iiber Scheibenwirkung von
Dach und Wéanden

Die Holzrahmenbauwande und die Decken
wurden als Scheiben gemaB DIN EN 1995
und DIN EN 1991 ausgefiihrt und verankert.
Dabei erfolgt die horizontale Aussteifung
liber die schubsteif ausgebildeten Dach-
scheiben, die Vertikalaussteifung hingegen
tiber die Wandscheiben und deren Veranke-
rung auf der Spannbetondecke des Erdge-
schosses.
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Akustikpaneele mit Neigung fiir Decke
und Wande

Bei der Raumakustik im Kalkhof-Rose-Saal
ging es darum, diese in erster Linie fiir
Kammermusikdarbietungen, aber auch fiir
Sprachdarbietungen auszulegen. Fiir die
Optimierung der Akustik spielen diverse
Qualitdtsmerkmale eine wesentliche Rolle:
Giinstige Diffusitat, Versorgung aller Sitz-
platze mit Schallenergie, gute Sprachver-
standlichkeit, ein gutes Verhaltnis zwischen
Bass und héheren Frequenzen sowie die
Kontrolle iiber Klangreflexionen sind hier im
Wesentlichen zu nennen.

Bildquelle: Astrid Garth
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An bestimmten Stellen gelochte Holzoberflachen
fungieren als sogenannte Lochplattenresonatoren.

Zudem missen auch die Musiker und Musi-
kerinnen sich gegenseitig gut horen kénnen.
Akustische Anomalien wie beispielsweise
Flatterechos diirfen nicht entstehen.

Ein wichtiges Thema bei der Raumakustik
des Konzertsaals der Akademie war die so-
genannte Nachhallzeit. Diese Nachhallzeit
(RT,,) beschreibt die Zeit in Sekunden, die
vergeht, bis ein Signal um 60 dB abgefallen
ist. Es geht also darum, wie lange ein Ton
oder, wie die Akustiker sagen, ein Schall-
ereignis horbar bleibt. ,Durch die Holzstan-
derbauweise bestand die Gefahr, dass zu
viel Bassenergie verloren geht und somit,
durch die geringe Nachhallzeit im Bass, auch
die Wérme im Klang verloren geht”, erklart
hierzu Akustiker Jochen Veith. ,Die Proble-
matik lag hierbei nicht im Werkstoff Holz an
sich, sondern an der fehlenden Masse der
Decke und der Wénde sowie daran, dass die
Konstruktion ,Platte-Hohlraum-Platte” ein
resonanzfahiges Gebilde darstellt, das Tie-
fen absorbiert. Dem haben wir entgegenge-
wirkt, indem wir das Gewicht durch zuséatzli-
che Platten erhoht haben.” Zudem wurden
an definierten Stellen kleinere Flachen als
Lochplattenresonatoren ausgebildet, um
Echoeffekte (iber die Saalriickwand zu ver-
meiden. ,Das groBe Panoramafenster auf
der Westseite verstehen wir als wichtiges
architektonisches Element. Hier war es
auBerordentlich wichtig, kein Flatterecho
mit der Saalriickwand zu riskieren, weshalb
die Doppeltiir an der Saalriickwand zusatz-
lich absorptiv bekleidet wurde”, so Veith.

bmH bauen mit Holz 4.2024
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Raumakustisch mussten die Planenden auch ein groBBes Augenmerk auf das
Panoramafenster haben, das schall- und raumakustisch mit der Saalriickwand

korrespondiert.

Fir die Gestaltung der Wand- und Decken-
flachen galt es, etwas zu finden, dass so-
wohl allen akustischen als auch den astheti-
schen Anforderungen der Planerinnen und
Planer entsprach.

Zur Entwicklung beigetragen haben neben
Akustiker Veith und Architekt Helbach auch
die Ingenieure des Holzbauunternehmens
Ochs, denn die Detaillierung samt Vorferti-
gung und Montage der Akustikpaneele ge-
horte zum Auftrag des ausfiihrenden Gene-
ralunternehmens. Und so l6ste das Dreier-
gespann als Projektteam die Aufgabe mit
bestem Ergebnis. ,Wir haben eine Oberfl&-
che vorgeschlagen, die von der Struktur her
auf einer mathematischen Zufallsfolge ba-
siert”, erklart der Audio-Ingenieur. ,Diese
stufige Oberflache reflektiert den Schall mit
nur geringen Verlusten, aber dafiir recht
breitbandig diffus. Durch das Schréagstellen
der Paneele werden nun die Zuschauer
giinstig mit Schallenergie versorgt, die
Klangdiffusitat ist hoch und auch die Musi-
ker und Musikerinnen werden mit diffusen
Reflexionen versorgt.” Das ist wichtig, denn
einzelne energiereiche Reflexionen in einem
Raum fiihren bei den Zuhérern in der Regel
zu starken Klangverfarbungen und Fehlor-
tungen. Das lieB sich mit der Ausbildung der
Paneele nun vermeiden.

bmH bauen mit Holz 4.2024

Bei den Akustikpaneelen handelt es sich um
circa 2,50 m x 1,25 m groBe Tragerplatten,
auf die mit Plattenwerkstoff geddmmte
Hohlraumprofile unterschiedlicher GréBe
gesetzt wurden. Diese Paneele wurden
dann in einem Winkel von 27° unter die
Decke gesetzt oder vor der Wand befestigt.
Auch der Hohlraum hinter den Paneelen ist
ausgedammt.

Nach Einschétzung des Akustik-Designers ist
der Raum hervorragend geeignet fiir bei-
spielsweise Kammerkonzerte mit zwei bis
neun Musikerinnen und Musikern, Klavier-
konzerte oder ,A Cappella”-Gesang. Fiir Or-
chester, Chore oder andere Arten von Musik
mit [angeren Nachhallzeiten ist der Raum,
allein schon aufgrund seiner GroBe, weniger
passend.

Brandschutz macht Vorraum erforderlich
Da ein urspriinglich geplanter Rauch- und
Brandschutzvorhang bauaufsichtlich nicht
genehmigt wurde, musste der notwendige
Treppenraum im Obergeschoss um den Vor-
raum des Konzertsaals erweitert werden.
Das erforderte zudem, die Wand zwischen
Vorraum und Konzertsaal sowie die Wand
zwischen Vorraum und Nebenraum hoch-
feuerhemmend in F60-BA auszufiihren. Das
galt auch fiir den in Brettsperrholz ausge-
fiihrten Aufzugschacht, der innenseitig
dementsprechend mit einer Lage Gipsfaser-
platten beplankt wurde.

Die Aufstockung krént den eingeschossigen Bestandsbau und gibt viel vom
Innenleben preis dank der geschosshohen Panoramafenster.

Viel neuer Spielraum fiir Musik und
Literatur

Der gut proportionierte Saal dieser Erweite-
rung bietet umfangreiche Mdglichkeiten fiir
musikalische und literarische Veranstaltun-
gen. Auch fiir die bestehenden Kooperatio-
nen mit der Mainzer Hochschule fiir Musik,
der Villa Musica Rheinland-Pfalz und dem
Mainzer Komponistenportrat ist hiermit ein
neuer Spielraum entstanden — und zwar im
wahrsten Sinne des Wortes. So stimmt die
Resonanz rundum. Sie schlug sich auch in
einer Auszeichnung nieder: Der Kalkhof-
Rose Saal ist Preistrager beim Holzbaupreis
Rheinland-Pfalz 2024 in der Kategorie
,Bauen im Bestand”. m

Uber die Autorinnen

Susanne Jacob-Freitag

ist Diplom-Ingenieurin (FH) sowie Baufach-
journalistin und betreibt das Redaktionshiiro
manuScriptur in Karlsruhe.
(www.texte-nach-mass.de)

Nina Greve

ist Architektin und Journalistin, sie lebt und
arbeitet in Libeck, wo sie die Agentur
Abteilung12 betreibt. (www.abteilung12.de)

31




